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ᮧाचीन भारत मᱶ िशᭃा ᮧणाली: एक अ᭟ययन 
1. स᭟ंया रानी,शोधाथᱮ, िशᭃा िवभाग,ᳲसघािनया िव᳡िव᳒ालय, झुझंनु,ू राज᭭थान 
2. डा. राजपाल ᳲसह यादव, अि᭭सटᱹट ᮧोफेसर, िशᭃा िवभाग ᳲसघािनया िव᳡िव᳒ालय, 

झुझंनु,ू राज᭭थान। 

साराशं :- 

ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली न केवल एक शिैᭃक ᳞व᭭था थी, बि᭨क यह भारतीय स᭤यता और 
सं᭭ कृित कᳱ आ᭜मा थी। यह ᮧणाली एक ऐसी जीवनशलैी थी, जो मनु᭬ य को न केवल ᭄ान ᮧाि᳙ हते,ु 
बि᭨क आ᭜मसाᭃा᭜कार, समाजसवेा, और आ᭟याि᭜मक उ᳖ित के पथ पर ल ेजाती थी। यह िशᭃा 
ᮧणाली पणूᭅतःआदशᭅ, म᭨ूयिन᳧ और सवाᲈगीण िवकास को समᳶपत थी। िशᭃा का उ᳎े᭫ य केवल 
सचूनाᲐ को एकिᮢत करना नहᱭ था, बि᭨क मानव को सं᭭ काᳯरत, उᱫरदायी, तथा निैतक दिृ᳥ स े
सशᲦ बनाना था। 
गुᱧकुल ᮧणाली, जो इस िशᭃा ᳞व᭭था कᳱ रीढ़ थी, न े िव᳒ाᳶथयᲂ को आ᭜मिनभᭅरता, 
अनशुासन, सवेा, और गᱧु के ᮧित समपᭅण जसै ेम᭨ूयᲂ के साथ िशिᭃत ᳰकया।गᱧु-िश᭬य परंपरा, 
मौिखक िशᭃण प᳍ित, और᳞वहाᳯरक ᭄ानइस ᮧणाली कᳱ िवशषे पहचान थी। वदे, उपिनषद, 
आयवुᱷद, गिणत, ᭔योितष, तकᭅ शाᳫ, सगंीत, िश᭨पकला, और राजनीितशाᳫ जसै ेिवषयᲂ के 
मा᭟यम स ेिव᳒ाᳶथयᲂ को जीवन के ᮧ᭜यके ᭃेᮢ  मᱶ दᭃ बनाया जाता था। 
ᮧाचीन भारत के तᭃिशला, नालदंा, िवᮓमिशला, व᭨लभी जसै ेिव᳡िव᳒ालय न केवल भारतीय 
िव᳒ा के कᱶ ᮤ थे, बि᭨क उ᭠हᲂन ेविै᳡क ᭭तर पर ᭄ान-िव᭄ान का ᮧसार ᳰकया। इन सं᭭थानᲂ मᱶ दशे-
िवदशे के छाᮢ अ᭟ययन के िलए आत ेथ।े यह िशᭃा प᳍ित एक विै᳡क सोच और समᮕ दिृ᳥कोण को 
ज᭠म दतेी थी। मिहलाᲐ को भी वᳰैदक काल मᱶ िशᭃा का अिधकार ᮧा᳙ था। उस काल मᱶ गागᱮ, 
मैᮢयेी, लोपामुᮤ ा जसैी िवदिुषयᲂ न ेिशᭃा के ᭃेᮢ  मᱶ मह᭜वपूणᭅ योगदान ᳰदया। य᳒िप समय के साथ 
सामािजक पᳯरि᭭थितयᲂ के कारण मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा सीिमत होती गई, ᳰफर भी आरंिभक काल मᱶ 
ᳲलग समानता कᳱ ᳰदशा मᱶ यह एक सकारा᭜मक सकेंत था। 
वतᭅमान समय मᱶ, जब िशᭃा एक ᮧित᭭पधाᭅ᭜मक ᳞वसाय बन चकुᳱ ह,ै और इसका उ᳎े᭫ य केवल 
आᳶथक सफलता तक सीिमत रह गया ह,ै तब ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली कᳱ ओर लौटना और 
उसके मू᭨यᲂ को आ᭜मसात करना अ᭜यतं आव᭫यक हो गया ह।ै आज कᳱ पीढ़ी को यᳰद चᳯरᮢवान, 
सवंदेनशील और सामािजक दिृ᳥ स ेउᱫरदायी बनाना ह,ै तो िशᭃा मᱶ निैतकता, आ᭜मानशुासन, 
आ᭟याि᭜मकता और ᳞वहाᳯरकता को पनुः ᭭थान दनेा होगा। अतः यह िन᭬कषᭅ िनकाला जा सकता ह ै
ᳰक ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली केवल अतीत कᳱ धरोहर नहᱭ है, बि᭨क वतᭅमान और भिव᭬य के 
िलए एक मागᭅदशᭅक ᮧकाश ह।ै यह ᮧणाली आज भी हमᱶ ᮧरेणा दतेी ह ैᳰक िशᭃा का मलू उ᳎े᭫ य केवल 
आजीिवका नहᱭ, बि᭨क एक सतंिुलत, सशᲦ और समरस समाज का िनमाᭅण होना चािहए। अगर 
हम इस ᮧणाली के मलू त᭜वᲂ को आज कᳱ िशᭃा मᱶ पनुः ᭭थािपत करᱶ, तो िन᳟य ही हम एक सम᳍ृ, 
निैतक और समथᭅ भारत कᳱ ओर अᮕसर हो सकत ेह।ᱹ 
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ᮧमखु ᳲबद:ु- 

 आदशᭅ िशᭃा ᮧणाली: नैितक, आ᭟याि᭜मक और सवाᲈगीण िवकास पर आधाᳯरत। 
 गुᱧकुल ᳞व᭭था: सेवा, अनुशासन, गᱧु-िश᭬य परंपरा और ᳞वहाᳯरक िशᭃा कᳱ नᱭव। 
 मौिलक िवषय: वेद, उपिनषद, आयुवᱷद, गिणत, तकᭅ शाᳫ, संगीत, िश᭨पकला 

आᳰद। 
 िव᳡िव᳒ालय: तᭃिशला, नालंदा, िवᮓमिशला — अंतररा᳦ीय ᭎याित ᮧा᳙ ᭄ान कᱶ ᮤ। 
 मिहला िशᭃा: वᳰैदक काल मᱶ मिहलाᲐ को िशᭃा का अिधकार एवं िवदषुी मिहलाᲐ कᳱ 

उपि᭭थित। 
 म᭨ूय आधाᳯरत िशᭃा: िशᭃा का उ᳎े᭫ य जीवन िनमाᭅण, समाज सेवा और आ᭜मबोध। 
 आज कᳱ ᮧासिंगकता: नैितक िशᭃा, आ᭜मानुशासन और आ᭟याि᭜मक दिृ᳥कोण कᳱ 

आव᭫यकता। 

पᳯरचय:- 
ᮧाचीन भारत कᳱ स᭤यता और सं᭭कृित िव᳡ कᳱ सबसे पुरानी और समृ᳍ सं᭭कृितयᲂ मᱶ से एक मानी 
जाती ह।ै इस सं᭭कृित कᳱ आधारिशला िशᭃा थी, िजसने न केवल ᭄ान का ᮧसार ᳰकया बि᭨क मनु᭬य 
के सवाᲈगीण िवकास का मागᭅ ᮧश᭭त ᳰकया। भारत मᱶ िशᭃा को केवल आजीिवका का साधन नहᱭ, 
बि᭨क आ᭜मा कᳱ शुि᳍, चाᳯरिᮢक िनमाᭅण और मोᭃ ᮧाि᳙ का मा᭟यम माना जाता था। 
"सा िव᳒ा या िवमुᲦये" — अथाᭅत्वह ᭄ान ही सᲬा ह ै जो मिुᲦ कᳱ ओर ले जाए, यह िवचार 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली का मूल मंᮢ था। उस समय िशᭃा जीवन का अिभ᳖ अंग थी और 
समाज मᱶ इसे अ᭜यंत आदरणीय ᭭थान ᮧा᳙ था। 
ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली गुᱧकुलᲂ और िव᳡िव᳒ालयᲂ के मा᭟यम स ेसंचािलत होती थी, जहा ँ
िव᳒ाथᱮ केवल शाᳫᲂ का अ᭟ययन ही नहᱭ करते थ,े बि᭨क वे अपने गᱧु के साि᳖᭟य मᱶ अनुशासन, 
सेवा, संयम और आ᭜मानशुासन का अ᭤यास भी करते थे। उस समय के ᮧिस᳍ िशᭃा कᱶ ᮤ जैसे —
तᭃिशला, नालदंा, िवᮓमिशला, व᭨लभी, आᳰद िव᳡ के िलए ᭄ान के ᳫोत थ।े 
आज जब आधुिनक िशᭃा ᮧणाली पर ᳞ावसाियकता, ᮧित᭭पधाᭅ और उपयोिगतावाद हावी हो गया 
ह,ै तब ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली हमᱶ यह ᭭मरण कराती ह ैᳰक िशᭃा केवल ᮧमाण पᮢ पाने 
का मा᭟यम नहᱭ, बि᭨क एक मू᭨य-आधाᳯरत जीवन शलैी ह।ै 
इस शोध पᮢ मᱶ, हम ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली का गहन अ᭟ययन करᱶगे — उसकᳱ 
िवशेषताए,ँ िशᭃण प᳍ितया,ँ सामािजक ᮧभाव, और उसकᳱ आज के युग मᱶ ᮧासंिगकता को 
िव᭭तार से समझने का ᮧयास करᱶगे। 

1 ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली कᳱ िवशषेताएँ:- 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली एक आदशᭅ, समᮕ और नैितक मू᭨यᲂ पर आधाᳯरत िशᭃण प᳍ित थी। 
इसका उ᳎े᭫ य केवल ᭄ान का अजᭅन नहᱭ, बि᭨क ᳞िᲦ के चᳯरᮢ, ᳞वहार, और आि᭜मक उ᳖ित 
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को सुिनि᳟त करना था। इस ᮧणाली कᳱ कई िवशेषताए ँथᱭ, जो इसे िव᳡ कᳱ अ᭠य िशᭃण प᳍ितयᲂ 
से िविश᳥ बनाती थᱭ। 

1.1 गᱧुकुल ᮧणाली 
ᮧाचीन िशᭃा गुᱧकुलᲂ मᱶ दी जाती थी, जहाँ िव᳒ाथᱮ गᱧु के साि᳖᭟य मᱶ रहकर िशᭃा ᮧा᳙ करते थे। 
यह ᳞व᭭था केवल िशᭃण का नहᱭ, बि᭨क अनुशासन, सेवा, आ᭜मिनभᭅरता और जीवन जीने कᳱ 
कला का अ᭤यास भी कराती थी। िव᳒ाᳶथयᲂ को आ᭜मिनयंᮢण, संयम, और सहनशीलता जैस ेगणुᲂ 
का िवकास करना अिनवायᭅ होता था। 

1.2 गᱧु-िश᭬य परंपरा 
गᱧु को अ᭜यंत आदरणीय माना जाता था। गुᱧ न केवल ᭄ान का ᮧदाता होता था, बि᭨क वह िश᭬य के 
नैितक, सामािजक और आ᭟याि᭜मक िवकास का मागᭅदशᭅक भी होता था। िश᭬य गुᱧ कᳱ आ᭄ा का 
पालन करते ᱟए उसकᳱ सेवा करते थ,े और बदले मᱶ गᱧु उ᭠हᱶ िन:᭭वाथᭅ भाव स े᭄ान ᮧदान करता 
था। 

1.3 म᭨ूय-आधाᳯरत िशᭃा 
िशᭃा का उ᳎े᭫ य चᳯरᮢ िनमाᭅण, स᭜य, अᳲहसा, ᮩᳬचयᭅ, सिह᭬णुता, और समाजसेवा जैस े
म᭨ूयᲂ को आ᭜मसात कराना था। यह ᮧणाली िव᳒ाथᱮ को एक अ᭒छा नागᳯरक और सतंुिलत मानव 
बनाने पर बल दतेी थी। 

1.4मौिखक िशᭃण प᳍ित (᮰िुत-᭭मिृत) 
ᮧाचीन भारत मᱶ लेखन कᳱ अपेᭃा मौिखक परंपरा का अिधक मह᭜व था। िव᳒ाथᱮ ᳣ोकᲂ, मंᮢ ᲂ और 
ᮕंथᲂ को कंठ᭭थ करते थे। इससे उनकᳱ ᭭मरण शिᲦ और एकाᮕता का िवकास होता था। 

1.5᳞वहाᳯरक एव ंिविवध िवषयᲂकᳱ िशᭃा 
ᮧाचीन िशᭃा केवल धाᳶमक ᮕंथᲂ तक सीिमत नहᱭ थी, बि᭨क उसमᱶ गिणत, ᭔योितष, 
खगोलशाᳫ, िचᳰक᭜सा, यु᳍कला, संगीत, नाᲷकला, ᳞ाकरण, कृिष और अथᭅशाᳫ जैसे 
᳞वहाᳯरक िवषयᲂ को भी मह᭜व ᳰदया जाता था। 

1.6नैितक एव ंआ᭟याि᭜मकिवकास पर बल 
िशᭃाका अंितम ल᭯य आ᭜मबोध और मोᭃ कᳱ ᮧाि᳙ था। इसिलए िशᭃा मᱶ ᭟यान, योग, और वदेांत 
जैसे िवषयᲂ को िवशेष ᭭थान ᳰदया जाता था। 

1.7 िनःश᭨ुक एव ंसमानता पर आधाᳯरत िशᭃा 
गᱧुकुलᲂ मᱶ िशᭃा ᮧायः िन:शु᭨क होती थी। वहा ँजाित, वगᭅ, ᳲलग का भेदभाव न कर, यो᭏यता के 
आधार पर सभी को िशᭃा ᮧा᳙ करन ेका अवसर िमलता था (िवशेषकर वैᳰदक काल मᱶ)। 
 
 
 



 THE STANFORD JOURNAL ISSN: 3048-8923 
 (AN INTERNATIONAL JOURNAL OF MULTIDIScIpLINARy RESEARcH) 

Volume–2, Issues– 2                                                                                 April-June: 2025 
 

A Peer Reviewed Referred Journal (Online Journal)                                                      Page 140 
             Website- www.thestanfordjournal.comE-Mail journalthestanford@gmail.com 
  

 
 

2.गुᱧकुल ᮧणाली:- 
ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली का मूल आधारगᱧुकुल ᳞व᭭थाथी। यह एक ऐसी िशᭃण प᳍ित थी 
िजसमᱶ िव᳒ाथᱮ अपने गᱧु के आ᮰म या िनवास ᭭थान पर रहकर िशᭃा ᮧा᳙ करत ेथे। यह ᮧणाली 
केवल शैᭃिणक ᭄ान ᮧदान करन े तक सीिमत नहᱭ थी, बि᭨क यह िव᳒ाथᱮ के संपूणᭅ ᳞िᲦ᭜व के 
िनमाᭅण कᳱ एक सजीव और जीवतं ᮧᳰᮓया थी। 
गᱧुकुलᲂ मᱶ िशᭃा ᮧा᳙ करने वाले छाᮢᲂ को‘िश᭬य’कहा जाता था, और िशᭃा दनेे वाले को‘गᱧु’। 
िश᭬य बा᭨याव᭭था मᱶ ही गᱧुकुल मᱶ ᮧवेश करत ेथ ेऔर दीिᭃत होकर िशᭃा आरंभ करते थे। उ᭠हᱶ लंबे 
समय तक अपने गुᱧ के साथ रहकर िशᭃा ᮧा᳙ करनी होती थी। गुᱧकुल मᱶ जीवन अ᭜यंत अनुशािसत 
और संयिमत होता था। वहाँ िव᳒ाᳶथयᲂ को आ᭜मिनभᭅर बनाना, सेवा भाव िवकिसत करना और 
जीवन कᳱ मूलभतू आव᭫यकताᲐ का ᭭वयं ᭟यान रखना िसखाया जाता था। 
गᱧुकुलᲂ मᱶ केवल पढ़ाई नहᱭ होती थी, बि᭨क वहां चᳯरᮢ िनमाᭅण, नैितक िशᭃा, शारीᳯरक 
᳞ायाम, योग, ᭟यान, और सां᭭कृितक गितिविधयाँ भी िशᭃा का अिभ᳖ अंग थᱭ। छाᮢ ᮧातःकाल 
उठकर य᭄, ᭟यान और गुᱧ कᳱ सेवा मᱶ संलᲨ होते थे। इससे उनमᱶ संयम, भिᲦ और कतᭅ᳞िन᳧ा का 
िवकास होता था। 
िशᭃण प᳍ित मौिखक होती थी। िश᭬य वेदᲂ, उपिनषदᲂ, रामायण, महाभारत, ᳞ाकरण, 
गिणत, ᭔योितष, आयुवᱷद, शाᳫ, िश᭨पकला आᳰद का अ᭟ययन करते थे। गुᱧ अपने अनुभव और 
᭄ान के मा᭟यम से िव᳒ाᳶथयᲂ को जᳯटल िवषय भी सरल ᱨप मᱶ समझाते थे। 
गᱧुकुलᲂ मᱶ भौितक सुख-सिुवधाᲐ कᳱ कमी होती थी, लेᳰकन वहा ं का वातावरण सादगीपूणᭅ, 
शांितपूणᭅ और िशᭃाᮧद होता था। िश᭬य अपने गᱧु कᳱ सवेा करके, लकिड़याँ लाकर, जल भरकर, 
अथवा गुᱧकुल के अ᭠य कायᲄ मᱶ सहयोग करके अपनी िशᭃा का उᱫरदािय᭜व िनभाते थे। इससे उनमᱶ 
कतᭅ᳞बोध और कृत᭄ता कᳱ भावना उ᭜प᳖ होती थी। 
इस ᮧणाली कᳱ सबसे बड़ी िवशेषता यह थी ᳰक िशᭃा िनः᭭वाथᭅ भाव स ेदी जाती थी। गुᱧ िश᭬य स े
ᳰकसी ᮧकार कᳱ शु᭨क या श᭨ुक नहᱭ लेते थे। िशᭃा जीवन के िलए थी, ᳞वसाय के िलए नहᱭ। यही 
कारण था ᳰक इस ᳞व᭭था से ऐसे महान ᭄ानी, ऋिष, मुिन, और िवचारक उ᭜प᳖ ᱟए िज᭠हᲂने न 
केवल भारत, बि᭨क सम᭭त िव᳡ को अपने ᭄ान से आलोᳰकत ᳰकया। 

3.ᮧिस᳍ ᮧाचीन िव᳡िव᳒ालय:- 
ᮧाचीन भारत मᱶ िशᭃा का ᭭तर अ᭜यंत उᲬ और ᳞वि᭭थत था। गुᱧकुलᲂ के अितᳯरᲦ, अनेक 
िव᳡िव᭎यात िव᳡िव᳒ालय भी ᭭थािपत ᱟए, िज᭠हᲂने भारतीय ᭄ान परंपरा को वैि᳡क मंच पर 
ᮧिति᳧त ᳰकया। इनमᱶ ᮧमुख ᱨप से तᭃिशला, नालंदा, और िवᮓमिशला िव᳡िव᳒ालयᲂ का नाम 
उ᭨लेखनीय ह।ै ये सं᭭थान केवल भारत के ही नहᱭ, बि᭨क सम᭭त िव᳡ के ᮧाचीनतम और महानतम 
᭄ान कᱶ ᮤᲂ मᱶ िगने जाते ह।ᱹ 
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3.1 तᭃिशला िव᳡िव᳒ालय 
तᭃिशला िव᳡ का पहला िव᳡िव᳒ालय माना जाता ह,ै िजसकᳱ ᭭थापना लगभग 600 ईसा पूवᭅ मᱶ 
ᱟई थी। यह वतᭅमान पाᳰक᭭तान के रावलᳲपडी िजले मᱶ ि᭭थत था। यहाँ 64 से अिधक िवषयᲂ कᳱ 
िशᭃा दी जाती थी, िजनमᱶ वेद, ᳞ाकरण, आयुवᱷद, ᭔योितष, गिणत, तकᭅ शाᳫ, 

यु᳍कला,राजनीित,संगीत,और िश᭨पकला ᮧमुख थे। 
ᮧिस᳍ आयुवᱷदाचायᭅ चरक, राजनीितशाᳫी चाण᭍य (कौᳯट᭨य)और महान िव᳇ान पािणिन जैस े
मनीषी इसी िव᳡िव᳒ालय से संब᳍ थे। तᭃिशला का िशᭃा ᮧणाली िश᭬य कᳱ यो᭏यता और ᱧिच पर 
आधाᳯरत होती थी, और िशᭃा पूरी तरह से गुᱧ ᳇ारा िनधाᭅᳯरत होती थी। 

3.2 नालदंा िव᳡िव᳒ालय 
नालंदा िव᳡िव᳒ालय कᳱ ᭭थापना 5वᱭ शता᭣दी ई᭭वी मᱶ गु᳙  वंश के स᮫ाट कुमारगु᳙  ᮧथम ᳇ारा कᳱ 
गई थी। यह आधुिनक िबहार के नालंदा िजले मᱶ ि᭭थत था। यह िव᳡िव᳒ालय बौ᳍ धमᭅ के अ᭟ययन का 
ᮧमुख कᱶ ᮤ था, ᳰक᭠तु यहाँ दशᭅनशाᳫ, िचᳰक᭜सा, गिणत, खगोलशाᳫ, ᳞ाकरण और सािह᭜य 
जैसे िवषयᲂ कᳱ भी उᲬ ᭭तरीय िशᭃा दी जाती थी। 
यहाँ पर एक समय मᱶ 10,000 से अिधक िव᳒ाथᱮ और 2,000 से अिधक आचायᭅ उपि᭭थत रहते 
थे। चीन, ित᭣बत, कोᳯरया, जापान आᳰद दशेᲂ से िव᳒ाथᱮ यहाँ िशᭃा ᮕहण करने आते थे। चीनी 
याᮢी ᭮वेनसांग न ेनालंदा कᳱ िशᭃा ᮧणाली और संगठन कᳱ अ᭜यंत सराहना कᳱ थी। 

3.3 िवᮓमिशला िव᳡िव᳒ालय 
िवᮓमिशला िव᳡िव᳒ालय कᳱ ᭭थापना 8वᱭ शता᭣दी मᱶ पाल वंश के राजा धमᭅपाल ᳇ारा कᳱ गई थी। 
यह भी िबहार रा᭔य मᱶ भागलपुर के पास ि᭭थत था। यह िव᳡िव᳒ालय नालंदा का पूरक माना जाता ह ै
और िवशेषतः तंᮢ-बौ᳍ (वᮚयान)िशᭃा के िलए ᮧिस᳍ था। 
यहाँ भी लगभग 1000 िव᳒ाथᱮ और 100 िशᭃक थे। िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ इसकᳱ एकाᮕता, 
अनुशासन, और िव᳇ᱫा के कारण इसकᳱ ᭎याित दरू-दरू तक फैली थी। 
ये तीनᲂ िव᳡िव᳒ालय ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा कᳱ वैि᳡क ᮰े᳧ता और गहराई के ᮧतीक ह।ᱹ इन 
सं᭭थानᲂ ने न केवल भारतीय ᭄ान परंपरा को समृ᳍ ᳰकया, बि᭨क िव᳡ को भी िशिᭃत, नैितक 
और बौि᳍क ᳰदशा ᮧदान कᳱ। 

4. िवषयᲂ कᳱ िविवधता और पठन-पाठन िविधयाँ:- 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली कᳱ ᮧमुख िवशेषता थीिवषयᲂ कᳱ अ᭜यिधक िविवधताऔरपठन-पाठन 
िविधयᲂका समावेश। िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ ᮧाचीन भारत ने केवल धाᳶमक और दाशᭅिनक ᭄ान तक ही 
सीिमत नहᱭ रखा, बि᭨क जीवन के अ᭠य पहलुᲐ पर भी ᭟यान ᳰदया। पठन-पाठन कᳱ प᳍ित मौिखक 
(᮰ुित) पर आधाᳯरत थी, िजसमᱶ गᱧु िश᭬य को शाᳫᲂ, वेदᲂ, उपिनषदᲂ और अ᭠य धाᳶमक ᮕंथᲂ 
का अ᭟ययन करात े थे। िश᭬य इसे कंठ᭭थ कर लतेे थ,े िजससे उनकᳱ ᭭मरणशिᲦ और मानिसक 
एकाᮕता का िवकास होता था। 
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ᮧाचीन भारतीय िशᭃा मᱶगिणत, ᭔योितष, आयुवᱷद, राजनीित, यु᳍कला, संगीत, नृ᭜य, 
सािह᭜य, और ᳞ाकरण जसैे िविवध िवषयᲂ कᳱ िशᭃा दी जाती थी। इसका उ᳎े᭫ य केवल मानिसक 
िवकास नहᱭ, बि᭨क ᳞िᲦ᭜व का समᮕ िवकास करना था। उदाहरण ᭭वᱨप, तᭃिशला और नालंदा 
िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ िव᭭तृत िवषयᲂ पर िशᭃा दी जाती थी, जहा ँ िव᳒ाथᱮ अपनी ᱧिच के अनुसार 
िविभ᳖ शाखाᲐ का चयन कर सकते थे। इन िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ योग, ᭟यान, और भिᲦ जैसे 
आ᭟याि᭜मक िवषयᲂ का भी िशᭃण था। 
पठन-पाठन कᳱ ᮧणाली का आधारगुᱧ-िश᭬य परंपराथी। गुᱧ अपने िश᭬य को ᳞िᲦगत ᭟यान और 
मागᭅदशᭅन दतेे थे। पठन-पाठन कᳱ तकनीक मᱶ ᮧ᳤ोᱫर प᳍ित और मᲦु चचाᭅका िवशेष मह᭜व था। इस 
प᳍ित स ेिव᳒ाᳶथयᲂ मᱶ समझने कᳱ ᭃमता, तकᭅ शिᲦ, और आलोचना᭜मक दिृ᳥कोण िवकिसत होता 
था। 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली मᱶ ᮧाकृितक िशᭃा, ᳞ावहाᳯरक िशᭃा, और आ᭟याि᭜मक िशᭃा के 
बीच संतुलन था। इन िविधयᲂ ने केवल शैिᭃक ᭄ान तक सीिमत नहᱭ रखा, बि᭨क जीवन के म᭨ूयᲂ 
और ᳞िᲦगत नैितकता का भी मह᭜व ᳰदया। 

5. िशᭃा और समाज मᱶ धमᭅ का सबंंध:- 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा और धमᭅ का अ᭜यतं गहरा और अिभ᳖ संबंध था। िशᭃा केवल ᭄ान अजᭅन तक 
सीिमत नहᱭ थी, बि᭨क यह एक धाᳶमक और आ᭟याि᭜मक याᮢा का िह᭭सा थी, िजसका उ᳎े᭫ य 
जीवन के उ᳎े᭫ य, स᭜य, और आ᭜म᭄ान कᳱ खोज करना था। 
ᮧाचीन भारत मᱶ िशᭃा का म᭎ुय उ᳎े᭫ य धमᭅ, कमᭅ और मोᭃ के मागᭅ पर चलन ेके िलए ᳞िᲦयᲂ को 
तैयार करना था। वेद, उपिनषद, भगवद गीता और अ᭠य धाᳶमक ᮕंथᲂ को िशᭃा के मूल आधार के 
ᱨप मᱶ िलया जाता था। इन ᮕंथᲂ के अ᭟ययन से िव᳒ाᳶथयᲂ को न केवल धाᳶमक ᭄ान ᮧा᳙ होता था, 
बि᭨क उ᭠हᱶ आ᭟याि᭜मक उ᳖ित और सामािजक दािय᭜व कᳱ भी समझ ᮧा᳙ होती थी। 
गᱧुकुल ᮧणाली मᱶ गुᱧ और िश᭬य के संबधं को भी धमᭅ के संदभᭅ मᱶ दखेा जाता था। गᱧु को आ᭟याि᭜मक 
मागᭅदशᭅक और िश᭬य को धमᭅ का पालन करने वाला अनुयायी माना जाता था। िशᭃा के इस धाᳶमक 
पहलू ने समाज मᱶ समानता, सिह᭬णुता और कᱧणा के िवचारᲂ को ᮧो᭜सािहत ᳰकया। 
धमᭅ का िशᭃा मᱶ समावशे िसफᭅ  धाᳶमक ᮕंथᲂ तक सीिमत नहᱭ था। इसका उ᳎े᭫ य स᭜य, अᳲहसा, 
और आ᭜म-िनयंᮢ ण जैसे जीवन के मह᭜वपूणᭅ पहलᲐु को भी समझाना था। इसके अलावा, िशᭃा मᱶ 
नैितक और सामािजक कतᭅ᳞ ᲂका पालन भी जᱨरी माना जाता था। यह सामािजक ᳞व᭭था को 
मजबूत करने का एक तरीका था। 
आज भी, ᮧाचीन भारत के धाᳶमक िशᭃाᲐ का ᮧभाव हमारे समाज मᱶ दखेा जा सकता ह।ै यᳰद हम 
धमᭅ के उ᳎े᭫ य को समझ ेऔर िशᭃा मᱶ उसे शािमल करᱶ, तो यह समाज मᱶ स᭜कमᭅ, नैितकता और 
᳞िᲦगत िवकास को बढ़ावा द ेसकता ह।ै 
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6. मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा कᳱ ि᭭थित:- 
ᮧाचीन भारत मᱶ मिहलाᲐ को िशᭃा का अिधकार था, और कई िवदषुी मिहलाᲐ कᳱ उपि᭭थित 
भारतीय िशᭃा इितहास मᱶ मह᭜वपूणᭅ मानी जाती ह।ै य᳒िप समय के साथ मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा पर 
सामािजक और धाᳶमक ᮧितबंध लगे, ᳰफर भी ᮧारंिभक काल मᱶ मिहलाᲐ का ᭭थान िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ 
मह᭜वपूणᭅ था। 
वᳰैदक काल मᱶ मिहलाᲐ को वेदᲂ, उपिनषदᲂ और अ᭠य धाᳶमक ᮕंथᲂ का अ᭟ययन करने का अवसर 
ᮧा᳙ था। मिहलाᲐ के अ᭟ययन के िलए गᱧुकुलᲂ मᱶ िवशेष ᳞व᭭था होती थी। वेदाचायᭅ गागᱮ, 
मैᮢ ेयी, और लोपामुᮤा जैसी िवदिुषयᲂ ने िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ मह᭜वपूणᭅ योगदान ᳰदया। इसके अलावा, 
ᮧिस᳍ बौ᳍ िभᭃुणी आनंदा और िभᭃुणी सघं के तहत मिहलाᲐ ने भी िशᭃा ᮕहण कᳱ थी। 
लेᳰकन, कालांतर मᱶ मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा परसामािजक और धाᳶमक पाबंᳰदयाँ बढ़ने लगᱭ। िवशेष कर 
कुलीन और उᲬ जाितयᲂ मᱶ मिहलाᲐ के िलए िशᭃा कᳱ सुलभता कम हो गई। इसके पीछे मु᭎य ᱨप से 
पाᳯरवाᳯरक संरचनाए ँऔर धाᳶमक परंपराए ँिज᭥मेदार थᱭ, जो मिहलाᲐ को घर कᳱ चार दीवारᲂ के 
भीतर सीिमत रखना चाहती थᱭ। 
म᭟यकाल मᱶ यह ि᭭थित और भी िवकट हो गई, लेᳰकन आधुिनक काल मᱶ मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा को 
पुनः एक नई ᳰदशा िमली। मिहलाᲐ के िशᭃा अिधकार के ᮧित जागᱨकता बढ़ी, और आज मिहलाए ँ
िशᭃा, िव᭄ान, कला और राजनीित जैसे ᭃेᮢᲂ मᱶ अपने योगदान से समाज को बदलने मᱶ सᭃम ह।ᱹ 

7. गुᱧ और िश᭬य सबंंध:- 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली मᱶ गᱧु और िश᭬य का सबंंधअ᭜यिधक पिवᮢ और स᭥मानजनक होता 
था। गुᱧ केवल एक िशᭃक नहᱭ, बि᭨कमागᭅदशᭅक, जीवन के सूᮢ दनेे वालऔेरआ᭟याि᭜मक 
संरᭃकहोत ेथे। िश᭬य गुᱧ के ᮧित अपनी ᮰᳍ा और स᭥मान ᮧकट करता था, और जीवन के सभी 
पहलᲐु मᱶ गुᱧ से मागᭅदशᭅन ᮧा᳙ करता था। 
गᱧुकुलᲂ मᱶ िशᭃा कᳱ शुᱧआत गᱧु के आशीवाᭅद से होती थी, और िश᭬य को गᱧु के आदशेᲂ का पालन 
करना अिनवायᭅ होता था। यह संबंध िव᳡ास, स᭥मान औरआ᭟याि᭜मक साधनापर आधाᳯरत था। 
िश᭬यगᱧु कᳱ सेवाकरकेआ᭟याि᭜मक िवकासᮧा᳙ करता था, और गᱧु भी िश᭬य को ᭄ान का ᮧसार 
िबना ᳰकसी ᭭वाथᭅ के करत ेथ।े 
गᱧु-िश᭬य परंपरा मᱶ, िश᭬य कᳱनैितक िशᭃा, चाᳯरिᮢक उ᳖ित, औरसामािजक िज᭥मेदारीपर 
िवशेष ᭟यान ᳰदया जाता था। इसके पᳯरणाम᭭वᱨप, िश᭬य केवल᭄ानही नहᱭ, बि᭨कजीवन के मू᭨य 
और समाज के ᮧित अपनी िज᭥मेदारी भी समझता था। यह परंपरा आज भी समाज मᱶ मह᭜वपूणᭅ मानी 
जाती ह,ै और यह हमᱶ मानवता, सं᭭कार, और समाज सेवाके ᮧित जागᱨक करती ह।ै 
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8. िशᭃा के मा᭟यम और भाषा:- 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा मᱶ सं᭭कृतभाषा का ᮧमुख ᭭थान था। सं᭭कृत को व᭄ैािनक, धाᳶमक, और 
दाशᭅिनक ᭄ान का आदशᭅ मा᭟यम माना जाता था। इसमᱶ धाᳶमक ᮕंथ, सािहि᭜यक का᳞, वेद, 
उपिनषद और शाᳫᲂ का लखेन और अ᭟ययन ᳰकया जाता था। 
िशᭃा के मा᭟यम के ᱨप मᱶ सं᭭कृत के साथ-साथ िविभ᳖ ᭃेᮢीय भाषाᲐ का भी ᮧयोग होता था, 
जैसे ᮧाकृत, पाली, और अ᭠य भाषाए।ँ उदाहरण के िलए, बौ᳍ धमᭅ का ᮧचार पाली भाषा मᱶ ᱟआ 
था, और इसके मा᭟यम से बौ᳍ िवचारधारा का ᮧसार ᱟआ। 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा मᱶ मौिखक परंपरा का अ᭜यिधक मह᭜व था। गुᱧ िश᭬य को कंठ᭭थ कराते थ,े 
और िश᭬य अपनी सुनवाई शिᲦ और ᭭मरण शिᲦ के मा᭟यम से ᭄ान ᮧा᳙ करता था। इसके अलावा, 
पठन-पाठन कᳱ प᳍ितयाँ ऐसी होती थᱭ ᳰक िश᭬य को सुनने और समझने के दौरान ही ᭄ान का 
संचयन हो जाता था। 

9. ᮧाचीन िशᭃा ᮧणाली कᳱ आधुिनक ᮧासंिगकता:- 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली के आ᭟याि᭜मक, नैितक और सां᭭कृितक पहलू आज भी आधुिनक 
िशᭃा मᱶ मह᭜वपूणᭅ ह।ᱹ इस ᮧणाली ने चᳯरᮢ िनमाᭅण, आ᭜म िनयंᮢण, और समाज के ᮧित 
िज᭥मेदारी जैसे म᭨ूय िसखाए थ,े जो आज के ᳞ावसाियक और तकनीकᳱ िशᭃा के दौर मᱶ भी 
ᮧासंिगक ह।ᱹ 
आधुिनक िशᭃा मᱶ गᱧु-िश᭬य परंपरा, म᭨ूय आधाᳯरत िशᭃा, और समानता जसैे त᭜वᲂ का समावेश 
ᳰकया जा सकता ह।ै यᳰद हम ᮧाचीन भारतीय िशᭃा के इन िस᳍ांतᲂ को आज कᳱ िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ 
लागू करᱶ, तो यह हमारे िव᳒ाᳶथयᲂ को न केवल ᭄ान बि᭨क ᳞िᲦ᭜व िवकास और सामािजक 
दािय᭜व का भी बोध कराएगा। 
इस ᮧकार, ᮧाचीन िशᭃा ᮧणाली कᳱ आ᭟याि᭜मक ᳰदशा और नैितक आधार आज भी हमारे िलए एक 
ᮧेरणा ᮲ोत ह।ै हमᱶ इसे पुनः अपनाकर एक बेहतर और समृ᳍ समाज का िनमाᭅण कर सकते ह।ᱹ 

10. िन᭬कषᭅ (Conclusion):- 
ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली न केवल ᭄ान के अजᭅन तक सीिमत थी, बि᭨क यह ᳞िᲦ के 
सवाᲈगीण िवकास और समाज के ᮧित उसकᳱ िज᭥मेदारी को भी मह᭜व दतेी थी। यह एक ऐसा समᮕ 
दिृ᳥कोण था, िजसमᱶ जीवन के नैितक, आ᭟याि᭜मक और बौि᳍क पहलᲐु का संतुिलत िवकास ᳰकया 
जाता था। ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली मᱶ ᭄ान का उ᳎े᭫ य केवल ᳞िᲦगत उ᳖ित नहᱭ, बि᭨क 
समाज और दशे के िलए िज᭥मेदार नागᳯरक तैयार करना था। इसके तहत न केवल शाᳫᲂ और धमᭅ का 
अ᭟ययन ᳰकया जाता था, बि᭨क जीवन के िविभ᳖ पहलुᲐ से संबिंधत िवषयᲂ पर भी ᭟यान कᱶ ᳰᮤत 
ᳰकया जाता था, जैसे राजनीित, आयुवᱷद, गिणत, यु᳍कला, और संगीत। 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा का सबसे ᮧमुख पहलू था गᱧुकुल ᮧणाली, िजसमᱶ गᱧु और िश᭬य के बीच का 
संबंध एक गहरी ᮰᳍ा और िव᳡ास पर आधाᳯरत था। यह परंपरा न केवल शारीᳯरक और मानिसक 
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िशᭃा, बि᭨क जीवन के उᲬतम म᭨ूय—सदाचार, नैितकता, और आ᭟याि᭜मक उ᳖ित—कᳱ िशᭃा 
दनेे के िलए भी जानी जाती थी। गुᱧकुल ᮧणाली मᱶ िशᭃा मौिखक थी, और िश᭬य अपने गुᱧ से 
शाᳫᲂ, वेदᲂ और अ᭠य जीवनोपयोगी िवषयᲂ का अ᭟ययन करते थे। यह ᮧणाली एक ल᭥बे समय तक 
भारतीय समाज मᱶ िशᭃा का ᮧमुख मा᭟यम रही। 
ᮧाचीन िव᳡िव᳒ालयᲂ जैसे तᭃिशला, नालंदा, और िवᮓमिशला ने िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ ᮓािंतकारी 
बदलाव लाए। इन िव᳡िव᳒ालयᲂ ने न केवल भारतीय ᭄ान को सरंिᭃत ᳰकया, बि᭨क इसे पूरे िव᳡ 
मᱶ फैलाया। तᭃिशला िव᳡िव᳒ालय, जो ᮧाचीन समय मᱶ एक वैि᳡क िशᭃा कᱶ ᮤ था, ने िव᳒ाᳶथयᲂ 
को िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ गहन िशᭃा दी। नालंदा िव᳡िव᳒ालय ने बौ᳍ दशᭅन, गिणत और िव᭄ान के ᭃेᮢ 
मᱶ मह᭜वपूणᭅ योगदान ᳰदया। िवᮓमिशला ने तंᮢ᭄ान और बौ᳍ धमᭅ के अ᭟ययन मᱶ अपना योगदान 
ᳰदया। इन िव᳡िव᳒ालयᲂ का योगदान न केवल भारत, बि᭨क दिुनया भर मᱶ िशᭃा के ᮧसार मᱶ 
मह᭜वपूणᭅ रहा। 
मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा कᳱ ि᭭थित पर भी ᭟यान ᳰदया गया था, हालाᳰंक समय के साथ इसमᱶ िगरावट 
आई। ᮧारंिभक काल मᱶ मिहलाᲐ को िशᭃा ᮧा᳙ करने का अवसर था, और कई मिहलाए ँिवदषुी भी 
थᱭ, जैसे गागᱮ और मैᮢ ेयी। ᳰफर भी, िविभ᳖ सामािजक और धाᳶमक कारणᲂ से मिहलाᲐ कᳱ 
िशᭃा पर ᮧितबंध लगा ᳰदया गया, िजसस ेउनकᳱ िशᭃा का ᭭तर घटा। हालांᳰक, आधुिनक समय मᱶ 
मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा के अिधकार को पुनः मा᭠यता िमली ह ैऔर यह समाज मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित को 
सुधारने के िलए अहम कदम सािबत हो रहा ह।ै 
ᮧाचीन भारत कᳱ िशᭃा ᮧणाली मᱶ धमᭅ और िशᭃा का गहरा संबंध था। िशᭃा केवल दाशᭅिनक और 
बौि᳍क ᭄ान तक सीिमत नहᱭ थी, बि᭨क यह ᳞िᲦ को नैितक और आ᭟याि᭜मक दिृ᳥कोण से भी 
सशᲦ बनाती थी। यह िशᭃा ᮧणाली समाज के ᮧ᭜येक वगᭅ के िलए उपयोगी थी, और इसमᱶ सभी को 
अपनी ᭃमता के अनसुार सीखने का अवसर िमलता था। 
आज के आधुिनक िशᭃा ᮧणाली मᱶ तकनीकᳱ और ᳞ावसाियक िशᭃा का ᮧभु᭜व ह,ै लेᳰकन यह 
ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली के मू᭨य, जैसे आ᭜मिनयंᮢण, चᳯरᮢ िनमाᭅण, और समाज के ᮧित 
िज᭥मेदारी, को पुनः जागृत करने कᳱ आव᭫यकता ह।ै अगर हम आधुिनक िशᭃा मᱶ ᮧाचीन िशᭃा के य े
म᭨ूय समािहत कर सकᱶ, तो यह िव᳒ाᳶथयᲂ को िसफᭅ  ᭄ान ही नहᱭ, बि᭨क जीवन कᳱ उᲬतम िसखᲂ 
और नैितक मू᭨यᲂ से भी पᳯरिचत कराएगा। 
िन᭬कषᭅ मᱶ यह कहा जा सकता ह ैᳰक ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली न केवल ᭄ान कᳱ ᮧाि᳙ के िलए 
थी, बि᭨क यह जीवन के उ᳎े᭫ य और मानवता के उᲬतम आदशᲄ कᳱ िशᭃा दतेी थी। आज के समय 
मᱶ, जब िशᭃा केवल नौकरी और ᳞ावसाियक सफलता तक सीिमत हो चुकᳱ ह,ै ᮧाचीन भारतीय 
िशᭃा कᳱ आ᭟याि᭜मक और नैितक मू᭨य हमᱶ साथᭅक जीवन जीने कᳱ ᮧेरणा दतेे ह।ᱹ इस िशᭃा ᮧणाली मᱶ 
िनिहत समानता, नैितकता, और सवाᲈगीण िवकास के िस᳍ांतᲂ को अपनाकर हम एक बेहतर समाज 
कᳱ ओर अᮕसर हो सकत ेह।ᱹ 
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इस ᮧकार, ᮧाचीन भारतीय िशᭃा ᮧणाली को समझना और अपनाना आज के समाज के िलए अ᭜यंत 
आव᭫यक ह,ै ताᳰक हम न केवल ᳞िᲦगत िवकास कर सकᱶ, बि᭨क समाज के उ᭜थान मᱶ भी अपना 
योगदान द ेसकᱶ । 
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